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★【編み物レク】クリスマスリース★ 

 

【道具】 

かぎ針 8号 

はさみ 

とじ針 

 

【材料】 

アクリル毛糸（アクリックＬＬやハマナカボニー） 

リースに飾るリボンやビーズ 

ボンド 

 

【編み図】 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

【作り方】 

① 糸端１５ｃｍで作り目をして鎖編みを１０目編む（約９センチ） 

② 引き抜いて輪にする 

③ １目立ち上がり細編みで編み図の通り編む 

④ 2段目以降は立ち上がりなしでぐるぐる編む 

⑤ 40段（約 30センチ）編めたら最後は糸を止め、少し長めに糸を残して切る（３０cm程度） 

⑥ 出来上がった筒をねじる 

⑦ 長めに残した糸をとじ針に通し、編み初めと編み終わりをはぎ合せリースの土台をつくる 

⑧ 飾りつけて完成♪  

 

※サイズ目安 作り目約９cm / ４０段編んだ長さ約３０ｃｍ 

毛糸の太さや手加減でサイズが大幅に異なる場合は調節してください 

作り目  １０目 

1段目  鎖編み 1目＋細編み１０目 

※１段目のみ鎖あみで立ち上がる 

２段目  細編み１０目 

※２段目以降は続けてぐるぐる編む 

～ 

40段目 細編み 10目 
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① 鎖編み１０目で作り目を作る ② 鎖編み１目め（上側半目と裏山）

にかぎ針をいれ引き抜く 

③ 輪になったところ 

   

④ 鎖編み１目で立ち上がる ⑤ 引き抜いた目に細編みを１目編

む（マーカーを入れる） 

⑥ １目ずつ細編みを編み全部

で１０目編む 

   

⑦ 細編み１目めのところに２段

目の細編みを編む 

⑧ ２段目以降は立ち上がりなしでグ

ルグルと編んでいく 

⑨ 編み終わりは少し長めに糸

端を残し、糸を止める 

   

⑩ 編んだものをねじる ⑪ 輪にしてとじ針ではぎ合せる ⑫ 土台の完成 

 


